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Galletas con salsa o sandwich
de pollo picante, patatas de
desayuno, barra de frutas y

verduras, leche al 1% l;
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Hamburguesa, o perrito caliente,
patatas fritas, barra de frutas y
verduras, leche al 1%

Gofre, huevos revueltos, o
sandwich de pollo picante,
croquetas de patata, barra de
frutas y verduras, leche al 1%

Hamburguesa o Salchicha,
Papas Fritas, Barra de Frutas
y Verduras, Leche al 1%

Informacion Escolar:

Taco de carne para llevar, o
elecci6n de pizza, o barra de
ensaladas, frijoles refritos,
arroz integral, barra de frul;{tgj‘s,;?.?
y verduras, leche al 1% «j@ ;f*

Nachos de pollo, o seleccién de pizza, o
barra de ensaladas, frijoles negros,
arroz integral, barra de frutas y
verduras, leche al 1%

Taco blando de carne, o
seleccion de pizza, o barra de
ensaladas, frijoles negros,

arroz integral, barra de frutgg :
y verduras, leche al 1% !(2‘ {m

Taco de carne para llevar, o
eleccién de pizza, o barra de
ensaladas, frijoles refritos,
arroz integral, barra de frutas
y verduras, leche al 1%

Escribe la informacion de tu escuela aqui.

Pasta con salsa de carne,
palito de pan, o palitos de
pizza, judias verdes, barra de
frutas y verduras, leche aILJ.q“%«‘
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Construye tu propio bocadillo o palitos de
pizza, patatas fritas de bolsa, barra de
frutas y verduras, leche al 1%

Chuleta de cerdo, o perrito de maiz,
patatas gratinadas, maiz, barra de
frutas y verduras, leche al 1%

Pasta con salsa de carne, o ensalada
César de pollo, ensalada César,
palito de pan, barra de frutas y
verduras, leche al 1%
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Pollo Alfredo, o Pizza Dippers,
Brécoli Asado, Palito de Pan,
Barra de Frutas y Verduras,

0,
Leche al 1% an

Sloppy Joe o eleccion de pizza,
o barra de ensaladas, alubias
al horno, barra de frutas y
verduras, leche al 1%

Pollo agridulce o eleccién de
pizza, o barra de ensaladas,

arroz frito, verduras mixtas,
barra de frutas y verduras,
leche al 1%

Bocadillo de albéndigas, o seleccién
de pizza, o barra de ensaladas,
brécoli asado, barra de frutas y
verduras, leche al 1%

Sandwich de cerdo BBQ, o seleccién de
pizza, o barra de ensaladas, alubias
horneadas, barra de frutas y verduras,
leche al 1%

Pollo a la Naranja o Pizza a Eleccién, o
Barra de Ensaladas, Arroz Integral,
Verduras Mixtas, Barra de Frutas y
Verduras, Leche al 1%

Nuggets de pollo o perrito
de maiz, puré de patatas,
maiz, barra de frutas y
verduras, leche al 1%

Pavo asado o sandwich de jamén
frio, puré de patatas, barra de
frutas y verduras, leche al 1%

Barra de macarrones con queso o pan de
ajo con queso, judias verdes, barra de
frutas y verduras, leche al 1%

Sandwich de queso a la plancha
y sopa de fideos de pollo o
empanado de pollo, barra de
frutas y verduras, leche al 1:@

Halloween
Sin Escuela



https://foodservicedirector@mp.k12.us

