@, Distrito Escolar de Mineral Point

Informacion de la escuela: Incluye leche a elegir: 1% blanca o chocolate descremada cgn 5!61
desayuno. Si tienes preguntas, contacta a la directora de servicio de alimentos (FSD) Kimm

Wi, .

en foodservicedirector@mp.k12.wi.us o llama al 608-987-0734

WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

MONDAY

Pan de platano y queso tipo
tirita, cereal a elegir, galleta
Graham Goldfish, jugo a
elegir, manzana, leche 1%

Long John con glaseado de
vainilla, opcién de cereal, galleta
Goldfish Graham Cracker, opcion
de jugo, manzana, leche 1%

Mini Cinni, cereal a elegir,
galleta Graham Goldfish,
jugo a elegir, manzana,
leche 1%

Long John con glaseado de
vainilla, opcion de cereal, galleta
Goldfish Graham Cracker, opcién
de jugo, manzana, leche 1%

Pan de platano y queso tipo
tirita, cereal a elegir, galleta
Graham Goldfish, jugo a
elegir, manzana, leche 1%

“%‘i '?"’

iEI 25 de noviembre es el Dia Nacional del Parfait!

TUESDAY

Dia Nacional del Sandwich
Sandwich de desayuno, cereal
a elegir, galleta Graham
Goldfish, jugo a elegir,
manzana, leche 1%

Sandwich de desayuno, cereal
a elegir, galleta Graham
Goldfish, jugo a elegir,
manzana, leche 1%

Sandwich de desayuno, cereal
a elegir, galleta Graham
Goldfish, jugo a elegir,
manzana, leche 1%

Sandwich de desayuno, cereal
a elegir, galleta Graham
Goldfish, jugo a elegir,
manzana, leche 1%

Los menus pueden cambiar
sin previo aviso. Esta
institucion ofrece igualdad de
oportunidades.

Rol de canela, cereal a
elegir, galleta Graham
Goldfish, jugo a elegir,
manzana, leche 1%

Pan de platano y queso tipo
tirita, cereal a elegir, galleta
Graham Goldfish, jugo a
elegir, manzana, leche 1%

Rol de canela, cereal a
elegir, galleta Graham
Goldfish, jugo a elegir,
manzana, leche 1%

No hay clases

E:r')'"‘a unparfaitde yogur _ parfait de yogur bajo en grasa para el desayuno,

colacion o comida. Agrégale frutay nueces para sumar dos grupos de alimentos mas. Busca

sabores de yogur de temporada o una fruta de estacion para darle variedad durante todo el afio.

Sandwich de desayuno, cereal
a elegir, galleta Graham
Goldfish, jugo a elegir,
manzana, leche 1%

Sandwich de desayuno, cereal
a elegir, galleta Graham
Goldfish, jugo a elegir,
manzana, leche 1%

Sandwich de desayuno, cereal
a elegir, galleta Graham
Goldfish, jugo a elegir,
manzana, leche 1%

No hay clases

REAKFAST

Mini Cinni, cereal a elegir,
galleta Graham Goldfish,
jugo a elegir, manzana,
leche 1%

Rol de canela, cereal a
elegir, galleta Graham
Goldfish, jugo a elegir,
manzana, leche 1%

Pan de platano y queso tipo
tirita, cereal a elegir, galleta
Graham Goldfish, jugo a
elegir, manzana, leche 1%

No hay clases
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