‘Instituto y Escuela Secundaria Mineral Point

. Informacién escolar: Incluye leche desnatada 1% blanca o chocolateada con el almuerzo. Para

consultas, contacte con Kimmy Mumm, directora de comedor escolar, en

foodservicedirector@mp.k12.wi.us o llame al 608-987-0734

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

Los mentis pueden cambiar
sin previo aviso. Esta
institucion ofrece igualdad
de oportunidades.

Bizcochos con salsa y/o filete de pollo
picante, patatas hash brown, barra de
frutas y verduras, leche desnatada 1%

Hamburguesa o perrito caliente
con patatas fritas, barra de frutas
y verduras, leche desnatada 1%

Panqueques, huevos revueltos,
filete de pollo picante, patatas
hash brown, barra de frutas y

verduras, leche desnatada ;'3/«:,_7,_
- &

Dia de los Caidos
Sin clases

Beef Walking, o pizza a elegir,
o barra de ensaladas, alubias
refritas, arroz integral, barra
de frutas y verduras, lechq :k%

& cd‘

Tortilla de ternera, o pizza a
elegir, alubias refritas, arroz
integral, barra de frutas y

verduras, leche desnatadgTF\
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Nachos de ternera, Opcién de pizza, 0
barra de ensaladas, alubias refritas,
arroz integral, barra de frutas y
verduras, leche desnatada 1%

Beef Walking, o pizza a elegir, o
barra de ensaladas, alubias
refritas, arroz integral, barra de
frutas y verduras, leche l%m =

Empanadillas de pollo o
bastones de pizza, arroz integral,
verduras variadas, barra de

frutas y verduras, leche 1% .

A

Haz tu propio bocadillo o pizza para
mojar, patatas fritas de bolsa, barra de
frutas y verduras, leche desnatada 1%

Pasta con salsa de carne, 0

pizza para mojar, brécoli

asado, barra de frutas y

verduras, leche desnatada }].t
£

Pollo Alfredo o pizza dippers,
brécoli asado, barra de frutas y
verduras, leche desnatada 1%

Sloppy Joe o pizza a elegir, o
barra de ensaladas, alubias
al horno, barra de frutas y
verduras, leche 1%

Bocadillo de cerdo a la barbacoa o
pizza a elegir, o barra de
ensaladas, maiz, barra de frutas y
verduras, leche desnatada 1%
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Filete de pollo o pizza a elegir,
o barra de ensaladas, judias
verdes, barra de frutas y
verduras, leche desnatada\;l.‘,’_/ic_g

Bocadillo de pollo a la barbacoa
o pizza a elegir, o barra de

ensaladas, maiz, barra de frutas
y verduras, leche desnataqg“l%

Mayoes el Mes Nacional del Huevo. Los huevos se pueden disfrutar en ensaladas, como parte de un bocadillo de desayunao, en tortilla,
en arroz frito.o simplemente cocidos, fritos o revueltos. { Como te gusta.comer los huevos?

Sandwich de pescado, o pan de
queso, patatas fritas en bolsa, barra
de frutas y verduras, leche 1%

Filete de pollo empanado o
pan de queso, maiz, barra de
frutas y verduras, leche 1%

Macarrones con queso, o pan
de queso, brécoli asado,
panecillo, barra de frutas y
verduras, leche desnatada %ﬁ;

]w“\

Pollo crujiente o pan de
queso, puré de patatas, maiz,
barra de frutas y verduras,
leche desnatada 1%

Sloppy Joe o pan de queso,
alubias horneadas, barra de frutas
y verduras, leche desnatada 1%



https://foodservicedirector@mp.k12.wi.us

