
Información escolar: Incluye leche desnatada al 1% blanca o de chocolate en el desayuno. Para 
consultas, contacte con FSD Kimmy Mumm en 
foodservicedirector@mp.k12.us o llame al 608 

-987-0734 

Rollito de canela, selección 
de cereales, galleta Goldfish 
Graham, zumo a elegir, 
manzana, leche al 1% 

Bocadillo de desayuno, 
selección de cereales, galleta 
Goldfish Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Mini Cinni, selección de 
cereales, galleta Goldfish 
Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Bocadillo de desayuno, 
selección de cereales, galleta 
Goldfish Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Long John con glaseado de vainilla, 
selección de cereales, galleta 
Goldfish Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Mini Cinni, selección de 
cereales, galleta Goldfish 
Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Bocadillo de desayuno, 
selección de cereales, galleta 
Goldfish Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Long John con glaseado de vainilla, 
selección de cereales, galleta 
Goldfish Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Bocadillo de desayuno, 
selección de cereales, galleta 
Goldfish Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Mini donut, queso en tiras, 
selección de cereales, galleta 
Goldfish Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Long John con glaseado de vainilla, 
selección de cereales, galleta 
Goldfish Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Bocadillo de desayuno, 
selección de cereales, galleta 
Goldfish Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Rollito de canela, selección 
de cereales, galleta Goldfish 
Graham, zumo a elegir, 
manzana, leche al 1% 

Bocadillo de desayuno, 
selección de cereales, galleta 
Goldfish Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Mini donut, queso en tiras, 
selección de cereales, galleta 
Goldfish Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

No hay clases No hay clases No hay clases No hay clases Long John con glaseado de vainilla, 
selección de cereales, galleta 
Goldfish Graham, variedad de 
zumos, manzana, leche 1% 

Los menús pueden cambiar sin 
previo aviso. Esta institución 
ofrece igualdad de 
oportunidades al proveedor. 

No hay clases No hay clases 

Consejo nutricional: Pon en práctica la salud de forma discreta - añade verduras a tus platos favoritos sin que se note. 

Reduce la carne y prueba tu pizza con verduras como tomate, cebolla, pimiento, 
champiñones, calabacín y corazones de alcachofa. 

Distrito Escolar de Mineral Point 


