
Abril es el Mes Nacional de la Jardinería. ¡Anímate a plantar algunas semillas en casa! Puedes empezar poniéndolas en un recipiente pequeño dentro de casa 

(un bol vacío de cereales del cole sirve perfectamente) y después pasarlas al exterior, ya sea en el balcón o el huerto, 
cuando el clima lo permita. 

No hay clases No hay clases Día de las bromas de abril 

No hay clases 

Lasaña casera, o pan de 
queso, brócoli asado, 
barra de frutas y verduras, 
leche 1% 

Pechuga de pollo o pizza a 
elegir, o barra de ensaladas, 
judías verdes, barra de frutas 
y verduras, leche 1% 

Sopa casera de tomate y albahaca, 
sándwich de queso fundido, o 
bastones de pizza, barra de frutas 
y verduras, leche 1% 

Nachos de pollo, o pizza a elegir, 
o barra de ensaladas, frijoles 
refritos, arroz integral, barra de 
frutas y verduras, leche 1% 

Tostadas francesas, salchicha, 
pechuga de pollo picante, patatas 
hash brown, barra de frutas y 
verduras, leche desnatada 1% 

Pollo crujiente, o pan de 
queso, puré de patatas, maíz, 
barra de frutas y verduras, 
leche desnatada 1% 

Sloppy Joe o pizza a elegir, o 
barra de ensaladas, alubias al 
horno, barra de frutas y 
verduras, leche desnatada 1% 

Pasta a la boloñesa, o palitos 
de pizza, brócoli asado, barra 
de frutas y verduras, leche 
desnatada 1% 

Wrap de ternera, o pizza a elegir, o 
barra de ensaladas, frijoles refritos, 
arroz integral, barra de frutas y 
verduras, leche desnatada 1% 

Hamburguesa o perrito caliente, 
patatas fritas, barra de frutas y 
verduras, leche desnatada 1% 

Macarrones con queso, o palitos 
de pizza, brócoli asado, 
panecillo, barra de frutas y 
verduras, leche desnatada 1% 

Bocadillo de cerdo a la barbacoa 
o pizza a elegir, o barra de 
ensaladas, maíz, barra de frutas y 
verduras, leche desnatada 1% 

Día de la Tierra 

Pastel de pollo casero o 
palitos de pizza, verduras 
variadas, barra de frutas y 
verduras, leche desnatada 1% 

Tortilla de ternera, o pizza a elegir, o 
barra de ensaladas, frijoles refritos, 
arroz integral, barra de frutas y 
verduras, leche 1% 

Gofre, cazuela de huevos con 
queso, filete de pollo, patatas 
hash brown, barra de frutas y 
verduras, leche 1% 

Los menús pueden cambiar sin 
previo aviso. Esta institución 
garantiza igualdad de 
oportunidades para todos. 

Pollo a la naranja, o pizza a elegir, 
o barra de ensaladas, arroz 
integral, verduras variadas, barra 
de frutas y verduras, leche 1% 

Cazuela de patatas Tater Tot, o 
pizza dippers, maíz, barra de 
frutas y verduras, leche 1% 

Nachos de ternera, o pizza a elegir, o 
barra de ensaladas, frijoles refritos, 
arroz integral, barra de frutas y 
verduras, leche 1% 

Hamburguesa o Bratwurst, patatas fritas, 
barra de frutas y verduras, leche 1% 

Instituto y Secundaria Mineral Point 
Información escolar: La comida incluye leche blanca al 1% o desnatada de chocolate, a elegir. Para 
consultas, contacte con FSD Kimmy Mumm en foodservicedirector@mp.k12.wi.us o llame al 
608-987-0734 


