Escuela Secundaria y Preparatoria Mineral Point

Abril es el Mes Nacional del Jardin. Considera plantar algunas semillas en casa.
Puedes comenzar tus semillas en interiores en un pequefio contenedor (un tazén de

Informacién Escolar: Elige entre leche blanca al 1% o chocolate
desnatada con el almuerzo. Para preguntas, contacta a FSD Kimmy

Mumm en foodservicedirector@mp.k12.us o llama al 608-987-0734

Tostada Francesa y

Salchicha, O Tiras de Pollo
Picante, Hashbrown, Barra
de Frutas y Verduras, Leche
al 1%

Hamburguesa, O Perro
Caliente, Papas Fritas, Barra

de Frutas y Verduras, Leche al 1%

Pan Plano de Pollo con
Tocino y Ranch, O Tiras
de Pollo, Papas Fritas,
Barra de Frutas 'y
Verduras, Leche al 1%

Sandwich de Cerdo BBQ,
Pan de Queso, Papas
Fritas, Barra de Frutas 'y
Verduras, Leche al 1%

Pancakes, Huevos
Revueltos, O Tiras de
Pollo Picante,

Hashbrown, Barra de
Frutas y Verduras, Leche al 1%

Taco de Res para Llevar, O
Opcion de Pizza, O
Barra de Ensaladas, Frijoles Negros,

Arroz Integral, Barra de

Frutas y Verduras, Leche al 1%

Nachos de Pollo, O
Opcion de Pizza, O

Barra de Ensaladas, Frijoles Refritos

Arroz Integral, Barra de

Frutas %Verduras,
Lecheal 1

Taco de Res con Tortilla Suave,
0 Opcién de Pizza, O Barra de
Ensaladas, Frijoles Negros,
Arroz Integral, Barra de Frutas
y Verduras, Leche al 1%

Taco de Pollo para Llevar,

0 Opcidn de Pizza, O Barra de
Ensaladas, Frijoles Negros,
Arroz Integral, Barra de Frutas
y Verduras, Leche al 1%

Nachos de Res, Opcién de
Pizza, O Barra de Ensaladas,

Frijoles Refritos, Arroz
Integral, Barra de Frutas y

Verduras, Leche al 1%
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cereal vacio de la escuela funcionaria bien) y moverlas afuera a un patio o jardin

cuando el clima lo permita.

WEDNESDAY

Empanado de Pollo en Pan,
O Palitos de Pescado, Cena
Panecillos, Judias Verdes,

Frutas y Verduras,
Leche al 1%

Pasta con Salsa de Carne,
Pan de Ajo, O

Palitos de Pescado, Brécoli

Frutas y Verduras,

Frutas y Verduras, Leche al 1%

Pollo Alfredo, Pan de
Ajo, O Palitos de Pizza,
Judias Verdes, Barra de
Frutas y Verduras, Leche
al1%

Sub de Delicatessen, O Palitos

de Pizza, Papas Fritas,
Barra de Frutas y
Verduras, Leche al 1%

Pasta con Salsa de

Carne, Pan de Ajo, O

Palitos de Pescado,
Brécoli Asado, Barra de

Frutas y Verduras,
Frutas y Verduras, Leche al 1%

@

THURSDAY

Trozos de Carne de Res Sobre

Fideos, Panecillo O
Opcion de Pizza, O Barra
de Ensaladas, Judias
Verdes, Barra de Frutas y
Verduras, Leche al 1%

Pollo a la Naranja, Opci6n de
Pizza, O Barra de Ensaladas,
Arroz Integral, Verduras
Mixtas, Barra de Frutas y
Verduras, Leche al 1%

Bocaditos de Pollo
Parmesano, Panecillo,
Opcidn de Pizza, O Barra de
Ensaladas, Maiz, Barra de
Frutas y Verduras, Leche al
1%

Sub de Albéndigas,
Opcién de Pizza, O Barra
de Ensaladas, Brécoli
Asado, Barra de Frutas y
Verduras, Leche al 1%

@

FRIDAY

Pollo Crujiente, O
Palitos de Pizza, Puré
de Patatas, Maiz,
Panecillo, Barra de
Frutas y Verduras,
Leche al 1%

Macarrones con Queso,
Panecillo, O Palitos de
Pescado, Barra de Frutasy

Frutas y Verduras, Leche al 1%

No hay Escuela

Los menus pueden cambiar
sin previo aviso. Esta
institucion es un proveedor
que ofrece igualdad de
oportunidades.

Stromboli Italiano, O
Palitos de Pescado,
Panecillos, Judias
Verdes, Barra de Frutas
y Verduras, Leche al 1%



https://foodservicedirector@mp.k12.us

